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T.INFORMACIJA PAR SABIEDRIBAS ATTISTIBU

Veiktie pasakumi pakalpojumu kvalitates nodrosinasana un kapitalsabiedribas administrésana:

1.1. Energoefektivitates paaugstinasanas pasakumi:

VSIA “Strencu psihoneirologiska slimnica” (turpmak- Slimnica)
energoefektivitates paaugstinasanas darbi turpinas nu jau otro
gadu. Aizvien aktivi noris bavdarbi  Marijas majas
energoefektivitates paaugstinasanai un parbGvei. Kop$ 2021.
gada Slimnica noslégusi llgumu ar Centralo finansu un ligumu
agentdru par Eiropas Savienibas fondu projekta Tstenosanu eku
energoefektivitates uzlabosanai.

Stratégisko vadibas procesu vaditaja A. Kitnere: “Vizuali ékas
fasadei liela dala darbu jau ir pabeigta. Sobrid lielaka rosiba
norit tiedi iekStelpas un uz jumta- norit starpstavu parsedzu
nomaina un bojato jumta konstrukciju remonts. Laika apstak|i
gan nelutina, tacu ir veikti visi nepiecieSamie prieksdarbi, lai tie
neietekmétu bavniecibas procesu.”

Aprékinats, ka péc veiktajiem energoefektivitates uzlaboSanas
pasakumiem Marijas maja primaras energijas gada patérina
samazinajums éka bds 18,07 MWh/gada, ka arT aprékinatais
siltumnicefekta gazu samazinajums gada sasniegs 47,604 CO2
ekvivalenta tonnas gada.

1.2. Daltba konferencé:

Pedéjo gadu laika aizvien biezak pievérSamies dazadibas
parvaldibas jautajumiem. 10. janvarl tieSsaistes konferencé
“Dazadibas kompass 2023" dazadu jomu eksperti diskuté par
ietekmeéjoSajiem faktoriem, kas skaidro, kapéc dazadibas
parvaldibu praksé Latvija pielieto tikai retais darba devéjs.
Ekspertu vidd arT VSIA “Stren¢u psihoneirologiska slimnica”
vaditaja Maija Ancverina.

1.3. Sabiedribas atbalsts:

11. janvarm pasaulé tiek atziméta Starptautiska “Paldies”
diena, kad 1pasi izcelam pateicibas nozimigumu madsu
steidzigaja ikdiena. Vards “paldies” mums Skiet tik
passaprotams, bet tomér nozimé tik daudz, tapéc art mes
Sodien vélamies teikt lielu paldies Trikatas pamatskolas
pirmskolas vecuma, 4. un 6. klases audzékniem un vinu
vecakiem par Sodien sanemto, ar sirds siltumu piepildito un
gadigam rokam sagatavoto, sdtliumu- pasu gatavotiem
ievarijumiem. Kopuma aktivitates ietvaros sagatavotas 200
jevartjuma burcinas, no kuram dala aizcelos pie VSIA
“Strencu psihoneirologiska slimnica” stacionara pacientiem.
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1.4. Pieredzes apmaina:
15. februart Slimnicas psihiskas rehabilitacijas komanda
uznéma Slimnicas “GintermuiZza” rehabilitacijas kolegus.

Kolegu vidl bija fizioterapeiti, ergoterapeits, makslu
terapeiti, psihologs un dienas stacionara vaditaja.
Pieredzes apmainas laika dalijamies ar pieredzi

rehabilitacijas un dienas centra darba organizacija un
procesu parvaldiba, vienlaikus uzsverot masu terapeitisko
praksi un metoZu daudzveidibu pacientu rehabilitacija,
iesaisté un aktivizéSana, izmantojot plaso Slimnicas artelpu
un taja pieejamo infrastruktdru - mezu, parku, sporta
laukumu un ara trenazierus, ka arT pieejamo aprikojumu.

Sarunas laika Slimnicas specialisti noradija arT uz biezak

sastopamajam dienas  stacionara un

izmantotajam metodéem.

diagnozéem

Rehabilitacijas centra RASA vaditaja, fizioterapeite Nadezda
Mieze: “Liels prieks bija uznemt kolégus no Jelgavas.
Gintermuizas kolégi ir pirmie, ko uznemam pieredzes
apmaina tiesi
stacionara procesiem. Ceram, ka masu prakse viniem bads
noderiga ikdienas darba.”

saisttba ar rehabilitacijas un dienas
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1.5. Darbinieku izglitoSanas pasakumi:

17. marta Slimnica norisinajas praktiska apmaciba virtualaja
videé ugunsdrosiba. Katrs no darbiniekiem ar virtualas
realitates tehnologijas palidzibu izspéléja vairakus scenarijus,
kas tika balstiti gan darba vide, gan dazadas ikdienas
situacijas, vienlaikus arT parbaudot katra praktiskas zinasanas
ugunsdzéSamo aparatu izvélé konkrétajas situacijas. Péc katra
izspéles  bija
izméginajuma statistiku, t.i. dzéSanas laiku un dzesanas
efektivitati procentos. Apmacibas tika tik Tstenotas sadarbiba
ar FN-SERVISS.

scenarija iespéjams  uzzinat  scenarija

1.6. Darbinieku saliedéSanas pasakums "Prata Zagis":
Turpinot  tradiciju
23.marta vakara, VSIA “Stren¢u psihoneirologiska slimnica”
(turpmak - Slimnica) kopa ar radoso apvienibu Zini Mini Uzzini
Tstenoja iek$éjo darbinieku erudicijas spéli “Prata zagis” - 2.
karta. Pirma spéles karta norisinajas 23.februarl. Ar savu

darbinieku saliedéSanas pasakumos,

daltbu spélé pulcéja 7 darbinieku komandas, orientéjoties 12
dazadas témas, 10 spéles kartas.

Stratégisko vadibas procesu vaditaja A. Kitnere norada:
“Erudicijas spéles musu kolektiva ir jaunums, tacu spriezot péc

gltajam emocijam, darbiniekos modies sportiskais azarts. Jau
Sodien tiek planotas stratégijas nakamajai spélei un komandu
sastavi. Liels gandartjums ir, ka aktivitate radijusi pozitivu vidi
iekséjo komandu saliedéSanai un sadarbibas veicinasanai,

raisot nepiespiestu komunikaciju.”


https://www.facebook.com/FnServiss/?__cft__[0]=AZU0EO_uvdtA580foQm8dn43iYogY_96AItKoKPwEnP8PodX1jl4pppbQ26QMkZb9Su2NYSptWn7RWMEXqauhdmWu6IyWfZd0KpFbKQlO4KmQVqI8J7gjptU2cy0A_1L25dPLmZybmiSg2ZTUFsjKZL8px-T8kgCEBMKQ6LGVfiiX3nZRfi_gz-pv7GzdAHTfGg&__tn__=kK-R
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Pirmaja Prata Zaga karta uzvaras laurus pldca komanda
ADM ar 1230 punktiem, otraja vieta atstajot komandu LZN
ar 1105 punktiem, savukart tresaja vieta ar 1080 punktiem
ierindojas 3. nodalas komanda. Katra komanda spéles
beigas sanéma veicinasanas balvu par dalibu aktivitate.

Otraja "Prata Zagis" karta pirmaja vieta ierindojas komanda

“Uzturosa terapija” ar 875 punktiem. Otraja vieta, ar nelielu
punktu starpibu, atpalika komanda “TreSie” ar iegltiem 850
punktiem, savukart treSo vietu, siva konkurencé, tomeér
ienéma komanda “Pratnieki 2" ar 765 punktiem, ceturtaja
vieta atstajot komandu “Akdta faze” péc kapteinu duela 3.
kartas. Ka pateicibu par dalibu aktivitate, katra komanda

spéles beigas sanéma veicinasanas balvul!

1.7. Daliba nozares pasakumos:

23. marta, VSIA “StrenCu psihoneirologiska slimnica”
(turpmak - Slimnica) arstiem norisinajas seminars
“Aktualitates Sizofrénijas arstéSana - efektivitate, drosiba”.
Seminara ietvaros Slimnica ar lekciju “Antipsihotisko
medikamentu blakusparadibas un to kontrole” viesojas
Prof. Maris Taube. Sava lekcija Profesors izcéla tematiku
par diagnozes arstéSanas kvalitates uzlaboSanu un
pacientu Idzestibu arstnieclbas procesa. Diskusiju
turpinajuma tika aktualizétas arT citi batiski aspekti
Sizofrénijas arstésana.
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1.8. Slimnicas parka tiek izvietoti jauni putnu barisi:

Straujiem soliem tuvojas gada siltakais laiks, tapéc 22. marta
Slimnicas darbinieki veica svarigu darbu saistiba ar vides
iekartosanu, tas ir, putnu bariSu izvietoSanu Slimnicas parka
teritorija. Putnu barisu izvietoSanas tradicijas pirmsakumi
mekléjami jau sen. 2019. gada tika izvietoti vairaki putnu

bartsi, Sogad tika veikta to daléja nomaina, jo tika konstatéti

bojajumi.
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1.9. Daliba starptautiska kongresa:

No 24. marta ldz 28. martam Slimnicas arsti piedalijas
Eiropas Psihiatru Asociacijas rikotaja 31. Eiropas Psihiatrijas
kongresa (31st European Congress of Psychiatry, EPA 2023),

kas Sogad norisinajas Parizé, Francija.

Kongresa virstéma Sogad bija “Sociala mijiedarbiba:
psihiatrijas kopigs meérkis”, kura cetru dienu laika
starptautiski eksperti apsprieda jaunakas psihiatrijas

tendences Eiropa. Kongresa meérkis bija pulcet klniskos
psihiatrus, pétniekus, ka arf citu nozaru liderus, Kkuri
apsprieda aktualakas témas un jaunakos sasniegumus
psihiskas veselibas joma.

]

B cnch e -

Pasakums ietvéra Tpasu programma, kas pielagota jauno

arstu-psihiatru  vajadzibam,  tostarp  simpozijus  un
seminarus, kuru centra tika izvirzitas aktualakas témas
psihiatrija. Kongresa programma bija ieklauts plass tému
klasts, kur arsti piedalijas dazadas lekcijas, pieméram, par

kara, zemestricu, migracijas ietekmi uz psihisko veselibu.

Tika apspriestas jaunakas tendences, metodes un
medikamenti dazadu psihisko slimibu arstésana. Kongresa
laika norisinajas arT lekcijas par personalizéto psihiatriju,
depresiju, trauksmi, Sizofréniju, uzmanibas deficita un

hiperaktivitates sindromu, demenci, atkartbam u.c.
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Dr. leva Everte norada: “Bija |oti noderigi dzirdét par citu
valstu pieredzi dazadu psihisko slimibu arstésana un
metozu pielietoSana gan par medikamentozo, gan
satikt
psihiatrus no visas Eiropas, dzirdét citu Eiropas valstu

specialistu pieredzi. Bija iespéja piedalities apala galda

nemedikamentozo terapiju. Mums bija iespéja

diskusijas “Ask the expert”, kuru laika savus aktualos
jautajumus par dazadam psihiatrijas témam varéjam uzdot
augsti kvalificeétiem psihiatriem no visas Eiropas.”

Eiropas psihiatrijas kongress ir uzstadijis misiju nodrosinat

art turpmak augstas kvalitates izglittbas apmacibas,

aptverot visus psihiatrijas aspektus.

]
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2. INFORMACIJA PAR SABIEDRIBAS DARBIBAS
FINANSIALAJIEM REZULTATIEM UN FINANSIALO
STAVOKLI PARSKATA PERIODA

|
RADITAJS 31.03.2023. 30.06.2023. 30.09.2023 31.12.2023.
Pelna vai zaud&jumi, euro -46 506
Pamatdarbibas neto naudas plasma, euro -101 206
Kopéjais likviditates raditajs 1,2
Investiciju plana izpilde, euro 394 781
Neto 2 183 388
25§Joszums, Valsts apmaksata stacionara psihiatriska palidziba 1988 393
Citi valsts budzeta lidzekli 179 367
Pacientu iemaksas 7 286
Maksas mediciniskie pakalpojumi 8 342
Bruto pelna vai zaudé&jumi, euro 58 554
Pelna pirms procentu maksajumiem, nodokliem, nolietojuma un
amortizacijas (EBITDA), euro £230.28
Pa3u kapitals, euro 6 484 455
Pamatkapitals, euro 2762 795
Bruto pelnas rentabilitates raditajs, % 2,7
Neto pelnas rentabilitates raditajs, % -2,1
Pasu kapitala atdeve (ROE), % -0,7
Saistibu Tpatsvars bilanceé, % 38,3
Kapitala struktdra (saistibas pret pasu kapitalu), % 62,0
Parskata perioda neto naudas plasma, euro -553 400
lenémumu plana parpilde (+) /neizpilde (-), % -41 629
Izdevumu plana parpilde (+) /neizpilde (-), % -97 844

ligtermina ieguldijumu (investiciju) plana parpilde (+) / neizpilde (-), +66 400
%

Darbibas rezultata novirzes no plana:
1.ceturksnis

Pec operativiem datiem, Kapitalsabiedribas kopéjie ienémumi perioda bija EUR 2 280 330, kas ir par EUR 41 629 mazak ka
planots (-1,8%), t.sk. stacionaro pakalpojumu plana neizpilde EUR 46 534.

Kapitalsabiedribas kopégjie izdevumi perioda bija EUR 2 326 823, kas ir par EUR 97 844 mazaki, ka planots. lzdevumi
pakalpojumiem bija par EUR 39 220 mazaki ka planots. Novirzi, galvenokart, radija energoresursu patérina samazinajums, ka
arT elektroenergijas cenu kritums. Izdevumi par precém bija par EUR 45 326 mazaki ka planots. So novirzi veido izdevumu
samazinajums pacientuédinasanas pakalpojumam, ka art izdevumi medicinas precém (izstradato gultu dienu skaits par 2131
mazaks ka planots, jo ir samazinajies vidéjais arstésanas ilgums stacionara). Kapitalsabiedribas naudas lidzek|u atlikums ir par
EUR 179 580 mazaks ka planots. Pamata naudas plismas novirzi no plana radija Pamatdarbibas naudas pldsma, jo nav

izpildits stacionaro pakalpojumu plans, vienlaikus tas radijis izdevumu samazinajumu. leguldijumu naudas pldsma ir par EUR
66 400 lielaka ka planots, ko galvenokart radija izdevumi 6.nodalas rekonstrukcijai.
e Kapitalsabiedribas finansu radrtaji 2023.gada 1.ceturksnT ir zemi un norada uz nepietiekamo finanséjumu- noteiktais

pakalpojumu tarifs nesedz pakalpojuma izmaksas.
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3. [EPIRKUMI

|

Stkak par veiktajiem iepirkumiem un izsolém 2023. gada 3
meénesos iespéjams aplukot EIS sistéema un Slimnicas
timekl|a vietné sadala "lepirkumi", "Cenu aptaujas", "lzsoles".

4. REZULTATIVIE RADITA]I

|
4.1. Stacionara darbs parskata perioda

3 MENESI 6 MENESI 9 MENESI

Kopégjais hospitalizacijas 812

gadijumu skaits

No tiem unikalie

pacienti 303

Pirmo reizi maza 195

lestajusies atkartoti 116

perioda

Gultas noslogojums (%) 84,79

Gultas dienu skaits 18 184
100 3 ménesi
6 menesi
75 MW 9 meénesi
50 ¢
W
\
= T
0 Psihiatrija Narkologija TBC Vidéjais

1.attéls. Stacionara pacientu videjais arstesanas ilgums dienas

4.2. Ambulatorais darbs parskata perioda

3 MENESI 6 MENESI 9 MENESI
Tiesu psihiatriskas un 49, t.sk. 29
psihologiskas ekspertizes  kompleksas
Psihiatra apmeklgjumi 1616
t.sk. Bérnu psihiatra 799
apmekl&jumi
Narkologa konsultacijas 205

Rehabilitacijas specialistu
apmekl&jumu

Kltniska psihologa

apmekl&jumu skaits 49
Radiologa diagnosta

izmekl&jumi 64
Pirmstermina veselibas 13

parbaude

Dienas stacionars 50


https://www.eis.gov.lv/EKEIS/Supplier/Organizer/364
https://strencupns.lv/iepirkumi/
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5.1.Personala mainiba 5.2. Atbrivosanas iemesls
3 MENESI 6 MENESI 9 MENESI 3 MENESI 6 MENESI 9 MENESI
Pienemtie 13 Civillikums 2195 p. -
Atbrivotie 1 P&c DL 100.panta 4.dalas ;
Apkopes 2 Péc DL 114.panta 2
Masa/visparéjas aprapes
masa pareie aprip . P&c DL 47. panta 1.dalas 3
Masas paligs 2
Nodalas virsarsts 7 2.attéls. Atbrivoto darbinieku P&c DL 113.panta .
Projektu vaditaja ] skaits pec amatiem 3 ménesu
Ambulatoras dalas vaditajs |7 perioda Péc DL 100.panta 1.dala 4
Nodalas virsmasa 7 Péc DL 101.panta 1.dalas
7.punkts .
B 5 Péc DL 101.panta .
Apkopéjs 1.dalas11.punkts
Masa/visparejas apripes 6 Péc DL 101.panta 1.dalas
masa 1.punkts -
0 j 1 _
/garkbs/as ‘terar,(;elir; 3atteéls. Pienemto darbinieku Péc DL 101.panta 1.dalas :
arba aizsardzibas
specialists ! skaits pec amatiem 3 ménesu 4._punkts
) B o Péc DL 101.panta 1.dalas ’
gloc;a,/as virsmasa 1 perioda 2.punkts
rsts 1
Sabiedrisko attiecibu ]
specidlists

Apmacibu témas sastaditas, vadoties pec slimnica veikto iekSejo auditu rezultatiem. Ir nemti vera gan darbinieku priekslikumi par
nepiecieSamajam témam, gan darba procesa izpildes gaita radusas situacijas, kuras norada uz nepiecieSamibu papildinat zinasanas
un praktiskas iemanas konkrétajas témas.

Parskata perioda turpinajam pievérst uzmanibu personala izglitoSanai un profesionalo zinasanu papildinasanai, arkartas situacijas
apstaklos. Uzsvars tiek likts uz attalinatiem kompetencu un apmacibu kursiem, tadéjadi tos padarot pieejamakus visam Slimnicas
personalam. Apmacibu iespéjas izmantoja visu lTmenu veselibas aprapes un aprdpes atbalsta darbinieki - arsti, masas, masu paligi

un sanitari.
Apmacibas "Mans klients/ mans pacients - izaicinajumi darba ar 1 3
personam ar psihiskiem, uzvedibas un nervu sistémas attistibas 2
traucéjumiem”
2 10
FranklinCovey apmacibas "lzcilu Iideru 4 lomas” = E 5
Apmacibas par LAERDAL LSU vakumsakni 2
Apmacibas "Arstniecibas un arstniecibas atbalsta persondla kvalifikacijas 2
uzlabosana" —
1 7
Apmacibas "EKG aparata lietosana” e —
1 7
Virtuala darbnica "Qlik Sense" === 6
Apmacibas "Enteralas sfirces pielietosana" i
ARSTI MASAS PALIGS MASAS CITi KOPA
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Lekcija "Masas darbiba ilgtermina pacientu aprape”

Kursi "Infekciju profilakse un kontrole primara un sekundara veselibas
aprape”

Vebinars darba devejiem "Darbs uzpnémuma krizes situacijas”

Supervizijas laika perioda 01.03.2023.-31.03.2023.

CITI

L}

4
|

6
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KOPA

22

14

10
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6. VADIBAS ZINOJUMS

1.ceturksSna par 2023. gadu parskata perioda svarigako notikumu un faktu apraksts:

e sagatavots Kapitalsabiedribas Gada parskats par 2022.gadu, veikta Gada parskata revizija un sanemts
zvérinata revidenta atzinums;

e iesniegts Vesellbas ministrija Kapitalsabiedribas 2023. gada tehniskais Budzeta plans un lepirkumu plans,
informacija par investiciju planiem;

e Kapitalsabiedriba ir pabeigusi visu par valsts budZeta [ldzekliem pamatkapitala palielinasanai - IT gultu
uzturésanai - planoto precu iegadi;

e turpinas vidéja termina darbibas stratégijas 2023. - 2027.gadam izstrade;

e uzsaktas sarunas ar 3 potencialajiem rezidentiem par sadarbibas liguma noslégsanu par rezidentaras
praktiskas apmacibas vietu izvéloties Kapitalsabiedribu;

e izstradata Kapitalsabiedribas telpiskas struktdras, mobilitates un labiekartojuma izpéte, ka arl
labiekartojuma elementu, seguma materialu un apstadijumu izpéte, kas |aus turpinat parka labiekartoSanu
un pielagosanu darzkopibas terapijas vajadzibam.

Vadibas zinojumu sagatavoja:

valdes locekle Maija Ancverina

galvena gramatvede Daiga OlSevska
personala vaditaja Svetlana Karanikova
sabiedrisko attiecibu specialiste Alise Seile

2023. gada 31. maijs, Strencos



